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Presentación
La toma de decisiones basadas en la evidencia se debe convertir en una práctica recurrente en las 
entidades públicas. Este boletín presenta información poblacional detallada, facilitando decisiones 
fundamentadas en realidades objetivas en lugar de juicios personales. Utilizar esta información de 
manera eficiente es esencial para maximizar el impacto de la oferta institucional, garantizando que las 
acciones de los organismos públicos respondan a las necesidades reales de la comunidad y se orienten 
al desarrollo de su territorio.

Es por lo anterior, que el análisis del comportamiento de la población de Itagüí; así como los cambios 
demográficos experimentados a lo largo del tiempo se convierten en una herramienta fundamental no 
solo para esta entidad territorial, sino para todos los interesados en la materia, compuestos por otras 
entidades del sector público, privado, la ciudadanía en general, entre otros actores.

Este boletín consta de una primera parte en donde se realiza un contexto sobre las certificaciones de 
población y su respectiva desagregación por área y año; seguidamente, un análisis de la participación de 
la población municipal en el total departamental; una revisión por rangos de edades según los últimos 
censos realizados; resultados de algunos indicadores demográficos que detallan por proporciones de 
edad, sexo, grados de juventud y envejecimiento.

Confiamos en que esta información, recopilada y analizada de manera rigurosa, será de gran utilidad 
para los fines descritos, aportando una base sólida para una toma de decisiones informada y alineada 
con la realidad demográfica de Itagüí.
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Participación de la población municipal en el total departamental
De acuerdo con Censos de Población y Vivienda realizados en los años 1993, 2005 y 2018, así como a 
algunas proyecciones del DANE, se puede establecer que para que la ciudad de Itagüí la participación en 
el total departamental se ha mantenido entre un 4 % y 4,33 % durante más de dos décadas. Se estima, 
según las mismas proyecciones que para el año 2035 será del 4,33 %, siguiendo esta misma tendencia.

Gráfica 1

Participación del municipio de Itagüí en el total departamental años 1993 - 2035

Fuente: creación propia. Datos tomados de DANE.

Población Municipio de Itagüí años 2016-2035

Se observa para el municipio una tendencia creciente en la población, principalmente ligada a la cabecera, 
en la cual, para el 2023 se encuentra contenida el 92,06 %, para centros poblados y rural disperso el 7,94 
%. La tendencia presentada refleja que la ciudad viene en un proceso de urbanización (ver tabla nro. 
1), ya que se presenta una preponderancia en la participación de la población urbana frente al total de 
población, por ello, una mayor acumulación de los habitantes en esta misma zona.
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Tabla 1

Población certificada y variaciones, Itagüí, años 2016-2035

Fuente: certificaciones de población DANE. Población año 2035 según proyecciones del DANE 

Se evidencia en la gráfica nro. 2 una disminución en la población para el año 2022, debido a los ajustes 
de población realizados por el DANE para el mismo año, lo que generó una variación negativa del -0,1 %. 

En 2018, se observó un incremento notable del 25,4% en la población rural, posiblemente debido a 
movimientos migratorios hacia áreas rurales o cambios en la metodología de conteo.

La población en la cabecera ha crecido de manera más constante y sostenida en comparación con las 
áreas rurales. Esto sugiere un proceso de urbanización, donde las personas tienden a moverse hacia 
áreas urbanas.

Por otra parte, según las proyecciones de la mencionada entidad para el año 2035 (comparado con el 
2023) la población tiende a seguir en aumento.

Gráfica 2

Población total Municipio de Itagüí, años 2016-2035

Fuente: creación propia. Datos tomados de DANE.
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Gráfica 3

Variación de la población total en Itagüí, años 2016-2035

Fuente: creación propia. Datos tomados de DANE.

Población según censos
Población según Censo año 1993

Analizando la población censada en el año 1993, se observaba mayoritariamente joven (entre los 25-
29 años), seguido de una alta participación de la población menor a este rango de edad, es decir, una 
pirámide poblacional en forma de campana. Se observa en los rangos de edades de 65 años y más una 
proporción menor que en la de 0 - 14 años, lo que se traduce en lo que debería ser el comportamiento 
clásico de una pirámide poblacional (hablando de estos últimos rangos mencionados). 

A nivel de sexos, se observa una predominancia en las mujeres, siendo estas las más representativas en 
todos los rangos de edades, a excepción del rango de 5 – 9 años.
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Gráfica 4

Pirámide Poblacional Itagüí- Año 1993

Fuente: creación propia. Datos tomados de DANE.

Población según Censo año 2005

La pirámide poblacional del año 2005 comienza a cambiar ubicando a los mayores picos de la población 
en el rango de 35 - 44 años, es decir, se comienza a tornar en una población adulta. Se observa que se 
disminuye gradualmente la población menor de 0 - 4 años, así como una ganancia en la población entre 
los 10 y 24 años.

Se observa una mayor presencia del sexo masculino (con respecto al censo anterior de 1993) en los 
rangos de edades de 0 – 14 años, situación contraria a todos los demás rangos de edades.
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Gráfica 5

Pirámide Poblacional Itagüí- Año 2005

Fuente: creación propia. Datos tomados de DANE.

Población según Censo año 2018

En el año 2018, trece años después del último censo de población, se observa el incremento de la 
población mayor de 65 años, duplicando lo obtenido en la medición anterior, se empieza a notar en 
envejecimiento paulatino de la población del municipio, acumulando mayor presencia en el rango de 70 
y más años. Por su parte, los habitantes contenidos en el rango de los 0 a 14 años empiezan a disminuir 
para el año mencionado.

Este censo evidenció una predominancia del sexo masculino en los rangos de edades contenidos entre 
los 0 – 24 años, en los demás rangos se presentó la tendencia clásica de mayoría de mujeres.

Gráfica 6

Pirámide Poblacional Itagüí- Año 2018

Fuente: creación propia. Datos tomados de DANE.
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Población total en Itagüí, año 2024
Para el año 2024 la población del municipio de Itagüí está distribuida de forma tal que habitan en él 
299.348 personas (según proyecciones del DANE para el mismo año), compuestas por el sexo femenino 
con 157.277 y el masculino con 142.071, representando esto, el 53 % y 47 %, respectivamente. 

Estas proyecciones de acuerdo con lo obtenido en el Censo Nacional de Población y Vivienda de 2018, 
información que se utilizó para los análisis contenidos en este boletín.

Si hablamos de quinquenios (lapso de cinco años) más representativos se observa que el predominante 
para el año 2024 es el de 30 - 34 años, el cual condensa a 27.888 habitantes. Le sigue el grupo de edad 
de 25 - 29 años con 27.864 habitantes. En este año en mención, la población menor de 14 años tiende a 
igualarse a la mayor de 65 años.

Para el año 2024, se hace notoria la tendencia hacía una pirámide recesiva, entre otras causas, producto 
de la disminución de los nacimientos y defunciones fetales para los años 2021 a 2023 (DANE, 2024). 

Por otra parte, es factible que se materialicen situaciones potenciales como mejoras en el nivel económico 
por el aumento de la población activa. 

Otro hecho relevante para mencionar y que no es ajeno a las principales ciudades del país, es el 
establecimiento en el territorio de migrantes venezolanos, que para el caso de este municipio representa 
un total de 7.826 registrados en Sisbén. Principalmente, con edades entre los 15 a 34 años y de 5 a 15 
años. En este mismo sistema de identificación se registran 233 personas de otras nacionalidades1.

Según Migración Colombia, se encuentran en Itagüí 18.695 nacidos en Venezuela, que presentaban al 
momento del cálculo vocación de permanencia en la zona o que ingresaron con Permiso de Ingreso 
y Permanencia (PIP), en períodos de corta estancia, pero que manifestaron intención de hospedaje 
(Migración Colombia, 2023).

A continuación, se encuentran las proyecciones para todos los rangos de edades, así como la respectiva 
pirámide poblacional para el año mencionado.

Gráfica 7

Pirámide Poblacional Itagüí- Año 2024

Fuente: creación propia. Datos tomados de DANE.

1 Información tomada del Portal Territorial del Sisbén. Departamento Nacional de Planeación. Octubre de 2024.
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Por otra parte, se estima que a nivel global en el año 2050, el número de personas de 65 años o más 
en todo el mundo será el doble del número de niños menores de 5 años y casi equivalente al número 
de niños menores de 12 años (Naciones Unidas, 2019), lo que obliga a que los gobiernos establezca 
estrategias que minimicen las presiones fiscales y políticas en relación con los sistemas públicos de 
asistencia sanitaria, pensiones y protección social para una población de edad cada vez más avanzada. 
De acuerdo con lo estudiado en este apartado, se denota que para el Municipio de Itagüí esta situación  
sería semejante.

Indicadores Demográficos
La demografía es el Estudio estadístico de una colectividad humana, referido a un determinado momento 
o a su evolución (Real Academia Española, 2014). También se define como la ciencia que tiene por objeto 
el estudio del volumen, estructura y desarrollo de las poblaciones humanas, desde un punto de vista 
principalmente cuantitativo. (Demopædia, 2024).

En esta parte del documento, se analizarán las características de la población en Itagüí y su dinámica, a 
través de los resultados de indicadores, los cuales se detallan a continuación.

Porcentajes de población según grupos de edad

Estos porcentajes relacionan los grupos de edad de la población más significativos: los jóvenes, la 
población potencialmente activa y las personas mayores (Gobierno de Aragón, 2024). 

Para el año 2024, encontramos que en el municipio de Itagüí la población con el mayor aporte en personas 
al total es la reunida en el rango de edad de los 30 - 34 años. En este rango de edad se acumulan 27.888 
personas de ambos sexos, esto de acuerdo con las proyecciones del DANE para el año 2024.

Podemos observar, que la población mayor de 70 años sigue en aumento en comparación a la menor 
de 4 años, esto si se mide con relación a lo obtenido en el año 2022, se tiene que es superior en 6.755 
habitantes, indicando que esta aumentó en 2.100 habitantes que superan a los menores de cuatro años. 
Al igual del resto del país es una población que lentamente está envejeciendo.

Gráfica 8

Porcentajes de población según grupos de edad. Años 2022 - 2024

Fuente: cálculo propio. Datos tomados de DANE
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Grados de juventud

El indicador grados de juventud se refiere a proporciones de grupos de edades respecto al total, se usan 
para valorar la composición de una población. Además, siguen la evolución de esta mediante series 
temporales del envejecimiento de una población objeto de estudio (Gobierno de Aragón, 2024).

Si comparamos lo obtenido para el Municipio de Itagüí en el año 2022 con los resultados de 2024 (según 
las proyecciones del DANE a partir del CNPV 2018), se puede evidenciar que la población total de menores 
de 45 años acumuló en el año 2022 el 64,6 %, pasando al 63,9 % en 2024, estos puntos porcentuales 
perdidos en este rango de edad pasaron a hacer parte de la población mayor de 45 años. La misma 
situación se presenta en la población de los rangos de edades menores, ya que todos los indicadores por 
rango disminuyeron en su participación con respecto a la población total (ver tabla nro. 3).

Tabla 2

Grados de juventud. Años 2022 - 2024

Fuente: cálculo propio. Datos tomados de DANE

Índice de envejecimiento (población con 65 años y más)

Es el indicador más utilizado para ver el proceso de envejecimiento de una población, es una proporción 
del número de personas de 65 años y más con respecto a la población global (Gobierno de Aragón, 2024).

Se observa la tendencia creciente en el resultado de este indicador para el municipio, guardando 
relación con los resultados obtenidos no solo en el país, sino a nivel mundial (Naciones Unidas, 2019). 
Se evidencia una constante tendencia al crecimiento de esta proporción de la población en el municipio, 
predominantemente en las mujeres, cuyo crecimiento en este grupo de edad avanza más rápidamente 
(ver tabla nro. 4).

Si comparamos la medición del año 2019 con los resultados de 2024, podemos evidenciar el aumento 
gradual del envejecimiento de la población, aumentando en 1,8 % en la población de 65 años y más del 
total de población. Los mismos resultados se obtienen si se habla a nivel de desagregación por sexos.
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Gráfica 9

Índice de Envejecimiento, Itagüí, años 2019 – 2024

Fuente: cálculo propio. Datos tomados de DANE

Índice de Juventud

El Índice de Juventud relaciona los grupos que más representan la estructura y evolución de una 
población. Resulta al dividir la población de 0 a 14 años entre la población en edad de jubilación, es 
decir de 65 años y más. Este indicador engloba a aquellos grupos de la población que más prestaciones 
sociales van a necesitar (Gobierno de Aragón, 2024). En la medida en que este indicador disminuye se 
considera que la población está envejeciendo y viceversa.

De acuerdo con los resultados obtenidos, se observa una disminución constante en los resultados entre 
los años 2019 - 2024, situación que va de la mano no solo con lo obtenido a nivel nacional, sino también a 
nivel mundial. Esto sucede principalmente por el aumento de la población de 65 años y más en contraste 
a la disminución de la población menor de 14 años.

Al comparar a nivel de municipio, podemos observar que en al año 2019 se tenía un resultado de 176 %, 
pasando a 136 % en el 2024, disminuyendo un total de 40,4 % en este periodo medido. Como se mencionó 
anteriormente, esto se traduce en un envejecimiento de la población.

Tabla 3

Índice de Envejecimiento, Itagüí, años 2019 – 2024

Fuente: cálculo propio. Datos tomados de DANE
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Tasa Global de Dependencia

La Tasa Global de Dependencia tiene un significado económico, se calcula al relacionar la población 
inactiva o económicamente dependiente (menor de 15 años y mayor de 65) con respecto a la población 
potencialmente activa (entre 15 y 64 años) (Gobierno de Aragón, 2024).

Para el municipio, el resultado de este indicador (en este caso medido de forma anual), refleja que la 
dependencia de la población inactiva con respecto a la activa se mantiene en un incremento gradual, 
con un promedio del 0,21 % de aumento por año. Esto ocurre principalmente a razón del aumento de los 
habitantes mayores de 65 años, situación que se refleja en los cambios en las pirámides poblacionales y 
sus resultados a través del tiempo.

La población dependiente para el último año medido, el 2022, es de 81.867 para el municipio de Itagüí.

Tabla 4

Tasa Global de Dependencia, Itagüí, años 2019 – 2024

Fuente: cálculo propio. Datos tomados de DANE

Población en edad de trabajar

La Población en edad de trabajar (PET), está constituida por todas las personas de 15 años y más. Se 
divide en fuerza de trabajo y población fuera de la fuerza de trabajo (DANE, 2024).

La fuerza de trabajo es el conjunto de personas en edad de trabajar que están ocupadas o buscando 
empleo, mientras que la población fuera de la fuerza de trabajo es el grupo de personas que no están 
ocupadas ni desocupadas (OpenAI, 2024).

La población en edad de trabajar del municipio aumentó en comparación a su año inmediatamente 
anterior (2023), evidenciando al igual que los demás indicadores previamente mencionados, que existe 
un aumento en la proporción de población mayor de 15 años. En términos de resultados del indicador, 
podemos observar que aumentó el 0,3 % para el año 2024. Tal situación se observa en la tabla nro. 7.

Tabla 5

Tasa Global de Dependencia, Itagüí, años 2019 – 2024

Fuente: cálculo propio. Datos tomados de DANE
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Consideraciones finales
Itagüí ha experimentado un cambio significativo en su población, migrando de población mayoritariamente 
joven entre los 25 - 29 años (con una alta participación de la población menor a este rango de edad) a una 
población que se acumula principalmente en el rango de 30 – 40 años, lo que significa que se encamina 
a una pirámide poblacional recesiva, producto de la disminución de los nacimientos y de la mortalidad.

Complementando lo anterior, los resultados de los indicadores demográficos evidencian la tendencia a 
que la población económicamente activa y la economía en general tengan que hacer un mayor esfuerzo 
para apoyar a las personas que dependen de ellos, situación que demuestra la necesidad de trabajar en 
políticas que permitan prevenir problemas relacionados con las pensiones, salud, asistencia social de 
este grupo de población emergente.
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